Zubereitungszeit:

ZUTATEN

fiir 20 Portionen

20 Stlick Milch-Schnitte”

1 kleine Dose

Mandarinen (=314 ml)

je 150 g Erd- und Blaubeeren
ca. 150 g Mangofruchtfleisch
ca. 150 g griine Trauben

4 Blatt weil3e Gelatine

200 g Magerquark

150 g saure Sahne

80 g brauner Zucker

1 TL Limettenabrieb

1 Becher Sahne (= 200 ml)
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Portionen: 20
Pro Portion: 97 g
Pro Portion: 209 kcal

—

FRUCHTIGE LASAGNE
Milch-
Schnitte

ZUBEREITUNG
1

Mandarinen abtropfen lassen und Blaubeeren waschen. Erdbeeren putzen und
mit Mango in kleine Wiirfel schneiden. Trauben waschen und mit Mandarinen
halbieren. Gelatine nach Packungsanweisung einweichen und auflésen. Quark
mit saurer Sahne, Zucker, Limettenabrieb und Gelatine verriihren. Sahne steif
schlagen und vorsichtig unterheben.

2

10 Stlick Milch-Schnitte” in einer Form (ca. 18 x 27 cm) verteilen. Die Halfte der
Creme auf dem Boden aus Milch-Schnitte” verteilen, die Halfte der Obstsorten
mischen und darauf verteilen.

10 Stiick Milch-Schnitte” einschichten und restliche Creme und Obstsorten in
folgender Reihenfolge: Erdbeere, Mandarine, Mango, Trauben und Blaubeere
streifenférmig einschichten, dabei die Schichtung mit Obst abschlieen. Lasagne
ca. 2 Stunden kalt stellen.



